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AU FG USSPLAN September 2026 %—I\]US LINGEN

AUSZEIT NEHMEN

- Erlebnissauna Kneipp Aufguss mit Abkneippen ) Eventaufguss ‘
: Peeling
- Dampfbad Salz & Honlg - fordert die Durchblutung -
- Erlebnissauna Tiet im Wald ) waldig &
Fichte & Kiefer
- Erlebnissauna Dolce Vita ) Eventaufguss

OBERE EBENE: Kleine Auszeit, Sanarium, Dampfbad UNTERE EBENE: Erlebnissauna

& : heif3 ﬂ ) . Aufguss mit Musik ’ : Sude ‘: gtherische Ole ‘& : Smoke Aufguss
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AU FGUSSPLAN September 2026 %I\\IUS LINGEN

AUSZEIT NEHMEN

Erlebnissauna Zirbelkiefer Kardamom wiirzig
Kleine Auszeit Granatapfel Feige fruchtig sinnlich
Sanarium Entspannte Klangreise Anmeldung Infotheke
Erlebnissauna Sude mit Abschlagen /. Eventaufguss 27
Kleine Auszeit Anis & griine Mandarine frisch ©
Erlebnissauna Bettfertig ") beruhigend

Lavendel & Zedernholz

Sonntags & an Feiertagen findet der letzte Aufguss um 19.00 Uhr statt.

Anderungen im Aufgussplan sind dem Personal vorbehalten. In der Eventsauna finden Aufgiisse erst ab 2 Personen statt. Unsere Eiskugel-Aufgiisse werden mit 100% natiirlichen étherischen Olen durchgefiihrt.
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