
UHRZEIT SAUNA AUFGUSS DAUER INTENSITÄT

10:00 Uhr Eventsauna Minzig frischer Atem 8 Min.

11.00 Uhr Erlebnissauna Wacholder Zitrone 10 – 12 Min.

12.00 Uhr Eventsauna Cappuccino 8 Min. 

12.30 Uhr Sanarium Klangreise 10 – 15 Min.

13.00 Uhr Erlebnissauna Besonderer Aufguss   10 – 15 Min. 

14.00 Uhr Eventsauna Grapefruit 8 Min. 

15.00 Uhr Erlebnissauna Minzig frischer Atem 10 – 12 Min.

16.00 Uhr Eventsauna Latschenkiefer 8 Min.

AUFGUSSPLAN Januar 2024

SYMBOL-LEGENDE: : Hitzegrad : Aufguss mit Musik : Sude : ätherische Öle : Smoke Aufguss



UHRZEIT SAUNA AUFGUSS DAUER INTENSITÄT

16:30 Uhr Sanarium Klangreise 10 - 15 Min.

17.00 Uhr Erlebnissauna Besonderer Aufguss   10 – 15 Min.

18.00 Uhr Eventsauna Fruchtmix 8 Min. 

19.00 Uhr Erlebnissauna Feld & Wald 10 – 12 Min.

20.00 Uhr Eventsauna Wachholder Zitrone 8 Min. 

20.30 Uhr Sanarium Klangreise 10 - 15 Min. 

21.00 Uhr Erlebnissauna Lavendel Kumquat 10 – 12 Min.

AUFGUSSPLAN Januar 2024

Sonntags & an Feiertagen findet der letzte Aufguss um 19.00 Uhr statt.
Änderungen im Aufgussplan sind dem Personal vorbehalten. In der Eventsauna finden Aufgüsse erst ab 2 Personen statt. Unsere Eiskugel-Aufgüsse werden mit 100% natürlichen ätherischen Ölen durchgeführt.

SYMBOL-LEGENDE: : Hitzegrad : Aufguss mit Musik : Sude : ätherische Öle : Smoke Aufguss


