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AUFGUSSPLAN ~——LINUS LINGEN

AUSZEIT NEHMEN

Erlebnissauna VZL::?ZZE (/) waldig &

Sanarium Entspannte Klangreise Anmeldung Infotheke

Erlebnissauna Eukalyptus Minze frisch, atemfrei

unterschiedliche

Erlebnissauna Novemberblues ] Diifte § &

OBERE EBENE: Kleine Auszeit, Sanarium, Dampfbad UNTERE EBENE: Erlebnissauna

& . heif3 n ) : Aufguss mit Musik ’ : Sude ‘: gtherische Ole ‘& : Smoke Aufguss
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AUFGUSSPLAN ~——LINUS LINGEN

AUSZEIT NEHMEN

©

UHRZEIT

- Sanarium Thermostretching Anmeldung Infotheke
- Erlebnissauna Zeder Wacholder wérmend 0
: : : .1 entspannte
- Kleine Auszeit Zitronengras Basilikum Mischung
- E/lebnissauna Winterwald (1) waldig &
Fichte & Zeder
- Kleine Auszeit Lavendel Kamille beruhigend
Erlebnissauna Bergamotte Minze Sandelholz entspannend zur
guten Nacht §

Sonntags & an Feiertagen findet der letzte Aufguss um 19.00 Uhr statt.

Anderungen im Aufgussplan sind dem Personal vorbehalten. In der Eventsauna finden Aufgiisse erst ab 2 Personen statt. Unsere Eiskugel-Aufgiisse werden mit 100% natiirlichen étherischen Olen durchgefiihrt.
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