
UHRZEIT SAUNA AUFGUSS BESCHREIBUNG

17.00 Uhr Erlebnissauna Natursud mit Abschlagen Eventaufguss

18.00 Uhr Kleine Auszeit Orange Sandelholz fruchtig warm

18.30 Uhr Sanarium Entspannte Klangreise Anmeldung Infotheke

19.00 Uhr Erlebnissauna My dream: Route 66 Eventaufguss

20.00 Uhr Erlebnissauna
3-Phasen-Aufguss: 

sanft, belebend, intensiv
- 3 x 10 Minuten -

Eventaufguss

21.00 Uhr Dampfbad Körperpeeling
Salz & Honig

reinigend

21.00 Uhr Kleine Auszeit Lemongras erfrischend

22.00 Uhr Erlebnissauna Bettfertig:
Salbei, Rose & Lavendel

Eventaufguss

AUFGUSSPLAN       After Work am 11. September

SYMBOL-LEGENDE:   : Aufguss mit Musik   : Sude      : ätherische Öle                 : Smoke Aufguss

OBERE EBENE: Kleine Auszeit, Sanarium, Dampfbad      UNTERE EBENE: Erlebnissauna 
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