
UHRZEIT SAUNA AUFGUSS BESCHREIBUNG

17.00 Uhr Erlebnissauna Birkensud mit Abschlagen Eventaufguss

18.00 Uhr Erlebnissauna Bierlaune
aromatisches 
Dufterlebnis

18.00 Uhr Dampfbad Sanftes Körperpeeling
- Salz & Honig -

Anmeldung Infotheke 

19.00 Uhr Erlebnissauna Schottland
- Whisky -

Eventaufguss

19.00 Uhr Dampfbad Sanftes Körperpeeling
- Bambuscreme mit Jojobaperlen -

Anmeldung Infotheke 

20.00 Uhr Erlebnissauna Staffelaufguss
- sanft, belebend, intensiv -

Eventaufguss
- 3 x 10 Min. mit Pausen -

21.00 Uhr Kleine Auszeit Aufguss mit Salzpeeling

22.00 Uhr Erlebnissauna Rock in die Nacht
- Zirbelkiefer, Cadeteer & Blutorange -

Eventaufguss

AUFGUSSPLAN    Gentlemen‘s Night am 09. Oktober

SYMBOL-LEGENDE:  : heiß    : Aufguss mit Musik   : Sude      : ätherische Öle                 : Smoke Aufguss

EBENE:                 Dampfbad: oben  Kleine Auszeit: unten   Sanarium: oben   Erlebnissauna: unten  
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